
Zusammenstellung nach Heinz Blaumeiser / Elisabeth Wappelshammer (Wien 1998)

Geburt Die Welt, in die ich hineingeboren wurde

Kindheit Erlebnisse meiner ersten Lebensjahre

Schule / Ausbildung Kindergarten, Grundschule, höhere Schule, … 

Lehre, Kurse, …

Wege in die Berufswelt Von meinen ersten Neigungen und Jobs bis zu 

festeren Beschäftigungsverhältnissen

Liebe / Partnerschaft Von frühen Erfahrungen bis zu den ersten 

ernsthaften Beziehungen

Ablösung vom Elternhaus / erster eigener 

Hausstand

Von der ersten "Bude" bis zur eigenen Wohnung

Mein Privatleben mit / ohne Familie und 

Freundschaften

Mein Arbeitsleben

Mein Leben mit öffentlichen Aufgaben

Die mittleren Jahre

Lebensgeschichtlicher Ansatz - 

Erzählen entlang der eigenen Biographie

Mein Leben mit öffentlichen Aufgaben

Politik / Wirtschaft / Technik Wie die Zeiten mein Leben mitbestimmten

Krisen / Entscheidungen Als es so nicht mehr weiterging

Älterwerden Übergänge des Alterns: Auszug von Kindern, 

Ruhestand, Gebrechen, Tod des Partners
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Zusammenstellung nach Ute Zeißler (Brainstorming während eines Seminars) 2003

Spiele draußen Spiele drinnen

Die Natur im Spiel erobern Puppen, Puppenhäuser, -wagen u.a.

Ballspiele Kaufmannsladen

Murmelspiel Kaspertheater

Höhlenbauen Brettspiele

Räuber & Gendarm Märchenpuzzle

Kreiselspiele Kreisspiele Anziehpuppen

Diabolo Quartett und Schwarzer Peter

Fadenspiele Brummkreisel

Blätterkränze Mikado

Trümmerspiele Oblatenstecken

Himmel & Hölle Poesiealben

Rollschuh- und Radfahren Reise nach Jerusalem

Schwimmen und Klettern Topfschlagen / Blinde Kuh

Gummitwist

Abzählreime

Kindheit
Kinderspiele

Einige Themen und Unterthemen:
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